WAS WIR IHNEN BIETEN

EEintrittsuntersuchung bei Eintritt in eine
Alters- oder Pflegeeinrichtung

Jeder Bewohnende soll Auskunft Uber seinen

Mundgesundheitszustand, eine individualisierte

Mund- und Prothesenpflegeempfehlungen und

die Hilfsmittel fur die Mundpflege schon ab

Eintritt in die Einrichtung erhalten.

mHalbjahrliche Kontrollen

Halbjahrliche zahnmedizinische Kontrollen und
Zahnreinigungen in der Einrichtung tragen zur
Erhaltung der bestméglichen Mundgesundheit,
der Kauféhigkeit und des Wohlbefindens bei.
Mundgeruch, Schmerzen und Vereiterungen
sollen vermieden werden. Die Mundhygiene-
empfehlungen kénnen dem Krankheitsverlauf
angepasst werden. Kontrollen sind auch dann
noch notwendig und sinnvoll, wenn eine
theoretisch notwendige Behandlung aus
gesundheitlichen Griinden nicht mehr zumutbar
ist.

mKleinere Behandlungen

Sollten die Zahnérzte von mobiDent™ den
Bedarf fiir eine einmalige kleinere Behandlung
feststellen (z. B. kleine Fillung,
Prothesennachsorge), wird diese gleich vor Ort
erledigt. Aufwéndige und belastende Transporte
zum Zahnarzt sollen moéglichst vermieden
werden.

B Grossere Behandlungen/
Narkosebehandlungen
Fur grossere Behandlungen wird eine
Behandlungsempfehlung und ein Kosten-
voranschlag erstellt. In Ruhe kann tber die
Durchfiihrung der Behandlung entschieden
werden.
Der Entscheid zu einer anstehenden Narkose-
behandlung wird immer unter Einbezug des
Patienten, des gesetzlichen Vertreters sowie
seines betreuenden Arztes gefallt.

Prof. Dr. Murali Srinivasan

Direktor der Klinik fur Allgemein-, Behinderten-

und Seniorenzahnmedizin

Unser mobiDent™-Team steht lhnen fur
Fragen zu Ihrer Behandlung gerne zur
Verflugung.

mobiDent™

Universitat Zirich

Zentrum fur Zahnmedizin

Klinik fur Allgemein-, Behinderten- und
Seniorenzahnmedizin

Plattenstrasse 15

8032 Ziirich

Telefon: 044 634 42 37
Telefax: 044 634 43 29

E-mail: mobident@zzm.uzh.ch
Homepage: www.zzm.uzh.ch
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beim Zca

[ rsedeckte
Tram 6 bis Haltestelle Patte

® Tamhaltestelle
 Haltestelle i o wines Fahitrichiueg
Bahnhof Enge

FotoGrafik L0
7
Hoe,

Mobile Zahnklinik
mobiDent™

Klinik fur Allgemein-,
Behinderten- und Seniorenzahnmedizin
Plattenstrasse 15
8032 Zirich


mailto:kab.info@zzm.uzh.ch

Mundgesund ein Leben lang

Auch bei Eintritt in eine Pflegeeinrichtung ist nicht
nur an die allgemeine Gesundheit zu denken,
sondern auch an den Erhalt der Z&hne und an die
Vermeidung von Infektionen am Zahnfleisch. Auch
sollten Prothesen passgenau sein, damit sie keine
Schmerzen auslésen und eine gute Kauféhigkeit
erlauben. Regelmassige Zahnkontrollen und
kleinere Behandlungen helfen Schmerzen,
Zahnverlust, schlechten Mundgeruch und
Komplikationen wie Abszesse vorzubeugen,
frihzeitig Defizite im Mund festzustellen und
rechtzeitig auf eine notwendige Therapie
hinzuweisen.

Wir empfehlen regelméssige Kontrollen durch
einen Zahnarzt

Besonders nach Einschrankungen in der Mobilitat,
Spitalaufenthalten, Wohnortswechsel oder
fehlender Transportmdglichkeit erfahrt der bisher
regelmassige Gang zum Zahnarzt einen
Unterbruch: der Zahnarzt wird nur noch im Notfall
aufgesucht. Gewichtsverlust durch Probleme bei
der Ernahrung und Einschrankungen in der
Lebensqualitat kénnen daraus folgen.

Die mobile Zahnklinik mobiDent™ kommt
halbjéhrlich in die Einrichtung

Um mundbezogene Probleme mdglichst friihzeitig
zu erkennen, wird eine Eintrittsuntersuchung
empfohlen. Eine Behandlungsempfehlung gibt
Auskunft dartber, ob dringende Behandlungen
anstehen und welche Pflegemassnahmen fiir die
Mund- und Prothesenhygiene empfohlen werden,
die ggf. durch die Pflegeperson ausgefuhrt werden
sollte.

Notfallbehandlungen sind immer
unangenehm

Ohne regelméassige Untersuchungen kann es zu
vermeidbaren Notfallbehandlungen kommen.
Unter Umstanden sind diese nur in Vollnarkose
durchzufiihren — mit allen Risiken und
Nebenwirkungen flr den Betroffenen — da die
Zahne teilweise oder vollstandig entfernt werden.

Das Angebot der mobilen Zahnarzte
Die mobile Zahnklinik bietet halbjéhrliche
Untersuchungen an.

Diesist z.B.:

® Eintrittsuntersuchung inkl. Behandlungs-
empfehlung

m Kontrolle der Mund- und Prothesenhygiene
mit Empfehlung von Hilfsmitteln

B Prophylaxe und Zahnreinigung

m kleinere zahnérztliche Behandlungen
(z. B. Fullung, Anpassung einer Prothese)

® Therapieempfehlungen fir eine
Weiterbehandlung

Bei einem Behandlungsbedarf kann der Patient
mit seinen Angehdrigen entscheiden ob eine
weitere Behandlung erwiinscht ist und ob diese
beim bisherigen oder einem Privatzahnarzt der
Wabhl durchgefihrt werden méchte.

Die Klinik fur Alters- und Behindertenzahn-
medizin (ehem. Volkszahnklinik) arbeitet intensiv
seit vielen Jahren mit der Erhaltung und Funktion
der Mundgesundheit bis ins hohe Alter. Um
dieses Ziel zu erreichen, bietet sie seit dem Jahr
1996 eine mobile Zahnklinik (mobiDent™) fiir
den Besuch reduziert mobiler Menschen in
Alters- und Pflegeeinrichtungen an.

Kosten

Fur die Erstuntersuchung, Folgekontrollen,
Rontgen, Zahnreinigung/ Mundhygiene-
empfehlungen entfallen kosten zwischen 100 -
360 Fr.. Bei kleineren Behandlungen ist eine
pauschale von 600 Fr. ausreichend. Fr
grossere Behandlungen wird ein Kosten-
voranschlag erstellt.

Wie kdnnen Sie an den Untersuchungen
von mobiDent™ teilnehmen?

Sollten Sie an regelméassigen
Untersuchungen durch einen Zahnarzt
interessiert sein, wird lhnen das
Pflegepersonal der Einrichtung das
Anmeldeformular aushéndigen. Bitte geben
Sie an, falls Sie aktuell Probleme mit den
Zahnen haben.

Nach jedem Zahnarzttermin von mobiDent™
werden die Zahnérzte eine individuelle
Ruckmeldung zur Mundgesundheit erstellen.
Eine an Ihre Bedirfnisse angepasste
Mundpflegeempfehlungen werden wir IThnen
und lhrer Bezugspflegeperson abgegeben,
damit die Voraussetzungen fir eine optimale
tagliche Zahn- und/ oder Prothesenreinigung
gegeben sind.

Auf Wunsch nehmen wir Kontakt mit lhrer
vertrauten Ansprechperson auf, sollten
Behandlungen anstehen. Selbstverstandlich
kénnen Sie auch zum Zahnarzt gehen, den
Sie uns vorgangig bei der Anmeldung
angegeben haben. Falls keine Mdglichkeit
besteht, die Behandlung bei einem
Privatzahnarzt durchzufiihren, bietet sich die
Klinik fr Allgemein-, Behinderten- und
Seniorenzahnmedizin des Zentrums fiir
Zahnmedizin fur eine Weiterbehandlung an.

Eine Anmeldung erfolgt einmalig. Nach jedem
Einsatz haben Sie die Moglichkeit, auf weitere
Untersuchungen zu verzichten und
Zahnarzttermine kinftig selber zu
organisieren. Fur An- und Abmeldungen
kénnen Sie lhre vertraute Pflegeperson
kontaktieren.

Wir wiirden uns freuen, Sie beim nachsten
mobiDent™-Termin kennen zu lernen.



